


五彩斑斓的绿





五彩斑斓的黄？
五彩斑斓的白？



比色
Shade Selection

昆明医科大学口腔医学院
口腔修复学教研室
宋子珺



比色
Shade Selection

• 对天然牙色彩及其分布

• 感知、辨别、记录和传递的过程

Shade ——对颜色更为具体的描述

颜色





蓝色！



颜色——对光的视觉效应

光源

自然光
白炽灯
荧光灯

颜色
特征

被观察物

观察者

生理
视锥细胞——颜色，明亮环境
视杆细胞——光线强弱，暗环境，易疲劳

心理







牙本质透过牙釉质呈现的颜色





颜色的基本知识
比色方法 小结

孟塞尔颜色系统（Munsell Color System）

美国艺术家阿尔伯特·孟塞尔在1898年创制

• 明度（Value）

• 饱和度（Chroma）

• 色调（Hue）



亮度
反射光线的强弱
黑——白，0——10

明度 Value



色相
颜色的基本特性、物体反射光线波长决定
10种基本色调
主色调：红（R）、黄（Y）、绿（G）、
               蓝（B）、紫（P）

中间色调：黄红（YR）、绿黄（GY）、
                   蓝绿（BG）、紫蓝（PB）、
                   红紫（RP）

色调 Hue



彩度
色调的深浅——色调浓度的高低
无色——饱和，0——12

饱和度 Chroma



明度 Value

饱和度 Chroma

色调 Hue



A B C



A B



BA



A B



什么颜色？——色调

颜色偏暗？偏亮？——明度

颜色鲜艳？——饱和度

偏冷/暖色？
——色调



60% value
60% chroma

60% value
100% chroma

60% value
0% chroma

100% value
0% chroma

100% value
60% chroma

0% value
0% chroma

100% value
100% chroma

明度降低
颜色变暗

饱和度降低 
颜色变淡

明度饱和度都降低
颜色变灰

• 明度降低，加黑色
• 饱和度降低，加白色
• 明度饱和度都降低，加白色和黑色



颜色的基本知识
比色方法 小结

孟塞尔颜色系统（Munsell Color System）

美国艺术家阿尔伯特·孟塞尔在1898年创制

• 明度（Value）

• 饱和度（Chroma）

• 色调（Hue）

国际照明委员会（CIE）表色系统

1978年 标准色度系统

定量测量颜色

三刺激值：L*（亮度）

               a*（红绿度）、b*（黄蓝度）——绝对值大小代表饱和度

临床比色基于此系统

天然牙、修复体色度学研究
比色仪基于此系统



中国人的牙冠颜色具有“中国特色”

西南地区的又具有“地域特色”

颜色的基本知识
比色方法 小结



颜色的基本知识
比色方法

小结

• 对天然牙色彩及其分布感知、辨别、记录和传递的过程

• 选择并记录最为接近天然牙颜色的比色卡号

比色板Shade Guide

标准牙面组成

Vitapan 3D-Master
Vitapan Classical





明度



饱和度





R色调偏红、L色调偏黄、M为中间调



明度

饱和度

L偏黄、M中间调、R偏红









明度：2

比色进度：25%

颜色的基本知识
比色方法

小结



明度

饱和度







明度：2

比色进度：50%

饱和度：
1

颜色的基本知识
比色方法

小结



明度

饱和度

L偏黄、M中间调、R偏红





明度：2

比色进度：75%

饱和度：1

色调：M

颜色的基本知识
比色方法

小结



明度：2

比色进度：100%

饱和度：1

色调：M 患者意愿

颜色的基本知识
比色方法

小结



颜色的基本知识 比色方法
小结

光源

牙

观察者

颜色

明度

饱和度

色调

Vitapan 
3D-Master

0-5

1-3

L、M、R

患者意愿

比色

孟赛尔
颜色系统



参考书目




