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1. 基础知识



⼝腔摄影有什么⽤？

• 医技沟通

• 病例资料

• 医患沟通

• 法律依据



标准⼝内照的临床意义

• ⽛⻮位置、⻆度、⻓短关系 

• ⽛龈曲线、软组织健康程度、美学问题



标准⼝外照的临床意义

• 正⾯分析：⾯型、中线、对称性、⾯下1/3 

• 侧⾯分析：⾯型、⿐唇⻆、审美平⾯、上下唇沟、下颌⻆



⼝腔摄影不难





单反/⽆反数码机身+镜头+闪光灯



机身



数码单镜反光相机（Digital Single Lens Reflex Camera，DSLR）



数码⽆反相机（Digital mirroless Camera）



根据传感器⼤⼩分类



镜头

50、60、90、100mm





等效焦距



闪光灯

环闪 双头闪



环闪 双头闪



常⽤辅助⼯具







常⽤辅助⼯具—⿊背景板







2. 参数调节



• 曝光正确 

• 主体明确 

• 对焦准确

⼀张合格照⽚的基本要求



拍摄要点

2.  调整构图

1.  调整参数

3.  对焦拍摄

曝光正确

主体明确

对焦准确



1、调整参数



光圈

快⻔

iso

影响曝光的三要素



光圈



F2.8 F5.6 F8

F11 F18



快⻔



安全快⻔



iso



调整参数

光圈 F16-F32

快⻔ 1/100-1/200

ISO 100-400

影响曝光的三要素



闪光灯参数调整

TTL 
M 

1/1-1/128



相机模式选择

M档 



相机拍摄模式：M档 
光圈：F22 
快⻔：1/100s 
ISO：100 
闪光灯模式：M档 
闪光灯输出功率：1/8

推荐参数



2.对焦拍摄



对焦模式



对焦点选择



拍摄姿势



3.构图拍摄



美国美容⽛科学会（AACD） 欧洲美容⽛科学会（ESCD）



中华⼝腔医学会⼝腔美学专业委员会（Chinese Society of Esthetic Dentistry, CSED）



正⾯部影像 侧⾯部影像45° 侧⾯部影像90°



休息位⼝唇影像 正⾯微笑⼝唇影像

侧⾯微笑⼝唇影像-左 侧⾯微笑⼝唇影像-右



全⽛列正⾯咬合影像 全⽛列正⾯⾮咬合影像

后⽛咬合影像-右后⽛咬合影像-左



上颌⽛列正⾯影像 下颌⽛列正⾯影像

上颌前⽛切端影像



上颌全⽛⼸⽛合⾯影像 下颌全⽛⼸⽛合⾯影像



1、⼝⻆拉钩⼿柄中央的位置与咬合平⾯位于⼀条直线上，让拉钩在画⾯的四⻆上均等。 

2、将上颌中线位于图像中央（纵向） 

3、将合平⾯与镜头线呈⽔平（横向） 

4、使左右颊粘膜间隙均等，从正中到左右的⽛⻮数相等

调整构图



1、反光板（咬合⾯摄影⽤反光板）离开最后磨⽛，不要接触 

2、正中线位于反光板中央 

3、反光板边缘与左右磨⽛的间隙⼀定 

4、⼝⻆拉钩打开的幅度⼤于反光板宽度 

5、反光板开⼝⻆度尽可能⼤（能观察到前⽛区的⾆侧） 

6、第⼀磨⽛的咬合平⾯与焦点吻合

调整构图



拍摄者和助⼿的位置



拍摄者和助⼿的位置



拍摄者和助⼿的位置



教材推荐


